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関医・看護師リカレントスクール 
第4期生募集開始 

コロナ禍で不足する看護人材の現場復帰に、知識もスキルもサポート 

【本件のポイント】 

■ 質の高い講義と実技指導で医療・介護現場への復帰支援 

■ 病棟看護だけでなく、訪問看護や医療の最新知識も講義 

■ 過去受講生の現場復帰率約78％（就職予定含む） 

 
学校法人関西医科大学（大阪府枚方市、理事長・山下敏夫、学長・友田幸一）が設置した関医・看護

師リカレントスクール（以下、「リカレントスクール」）は、好評により第4期（6～7月）の開講を決定し
ました。本リカレントスクールは、結婚・妊娠・出産・育児などを理由に一度現役を退いた看護師の方
を対象とする無償の復職支援スクールで、一定期間現場の第一線を離れ
た看護師に対して、最先端の医学・看護学の知識と実践的な実技講習、訪
問看護の現場体験、診療報酬他、最新知識学習などの“学び直し”の機会を
提供し、職場復帰の際の不安を取り除くことでスムーズな復職を支援す
る取り組みです。今回、これまで本学が開講したリカレントスクールの受
講生から下記の通り高い評価を受けたこと、また周辺地域からの継続開
講を願う声や反響などを踏まえ、第4期受講生を募集することにいたしま
した。募集要項等は別添資料をご参照ください。 

本学はこのリカレントスクールが今後も、「人生100年時代」を迎えて高
まり続ける学び直しについての社会からの要請に応え、看護師の人材不
足解消の一助になることを期待し、本事業を推進します。 
 

 

 

 

 

 

 

【過去受講生の声（抜粋）】 
 とても内容が濃く充実した2ヶ月間だった。在宅医療の知識をはじめ、これまで漠然と知ってい

たことが理論的に学べた。 
 授業中、その都度質疑応答の時間を設けていただき疑問と不安解消に繋がった。 
 一般的に他の復職支援講座は数日単位でのカリキュラムであるが、関医・看護師リカレントスク

ールは長期間で、しかも、カリキュラム修了後就職先の相談まで応じてくれたので安心して受講
することができた。復職に二の足を踏んでいる元看護師に広く知れ渡って欲しい。 
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 別 添 資 料  
 
＜本事業の背景＞ 
近年、人口減少・少子高齢化が急激に加速する中、一人ひとりが自分らしく生きるための“学び直し”いわ

ゆるリカレント教育の重要性が指摘されており、教育機関はその対策や支援を行う使命を有しています。さ
らに、今般のコロナ禍においては深刻な看護師の不足が叫ばれるようになり、看護師資格を持ちながら看護
職として勤務していない、いわゆる潜在看護師の現場復帰は社会的な課題として認知されるようになりまし
た。 

しかしながら、医療・介護や看護領域において、看護師に求められる役割は高度化の一途をたどっており、
現役の看護師でさえ日々の学習と研鑽が欠かせない状況です。結婚・出産・育児などで一度退職したものの
今一度、現場復帰を考えているという元看護師の方の中には、そのような日進月歩の医療や介護の現場に
ついていけるのか、という不安が復職への妨げになっていると言われています。さらに、勤務地や勤務時間
についても子育てなどとの兼ね合いから条件が限定されるため、潜在看護師の再就職を妨げているともいわ
れています。 

そこで本学は、大学病院を持つ医科系複合大学としての強みを活かし、潜在看護師の復職支援を目的とし
て、無償で介護や医療の現場で必要な知識と技術を提供する本事業を開始しました。 
 

＜本事業の特徴＞ 
まず、医療系複合大学ならではの最先端医学・看護学知識の講習と実践的な実習、訪問看護現場における

実習などを行い、現役復帰時に感じがちな不安を取り除くための“学びの場”を提供することが、何よりの特
徴です。また、私立医科大学屈指の規模と充実した設備を誇るシミュレーションセンターでは、最新機器を
用いた技術演習も実施。診療報酬などの最新情報に関する講義や、e-ラーニングを活用した自宅学習支援、子
育て・家事負担を考えた時間割、カリキュラムの設定など、早期の現場復帰をトータルでサポートしていま
す。さらに、講義修了後は希望者に本学関連施設での就職の紹介が可能であることも大きな特徴。在宅・回
復期・慢性期医療、介護現場への復職をサポートする、こうした学習機会の提供から就職先の紹介までをワ
ンストップで提供できるスクールは、全国的にも稀であると考えています。 
 
【講義実施場所】 
本学各施設内 
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＜本事業の概要＞ 

 
【本学附属医療機関】

 
附属病院          総合医療センター          香里病院           くずは病院          

 

名 称 関医・看護師リカレントスクール 

開 講 期 間 

第 4 期：2021 年 6 月 2 日（水）～7 月 21 日（水）※1（2 ヶ月間） 
※1…終了日は予定です 
※講義は週 2 日、10：20～15：10 を予定（休憩 1 時間を含む）、 

e-ラーニングによる自宅学習も可能 

開 講 場 所 関西医科大学枚方キャンパス各施設内 

カリキュラム 
 

※変更となる 
可能性あり 

【講義・座学】 
・看護の動向と課題（6 コマ） 
・地域連携と在宅看護（11 コマ） 
・最新の知識と技術（6 コマ） 
【実技・演習】 
・看護技術演習（9 コマ） 
・地域連携と在宅看護（3 日間） 
※訪問看護ステーションでの実習を予定 
【オンライン自宅学習】 
・ヘルスアセスメントの知識と技術（e-learning） 
 
※講師は看護学部の教員や、本学附属医療機関に勤務する専門看護師、 
認定看護師などが担当 

受 講 費 用 無料 

募 集 人 数 
定員 10 名 
※看護師免許を取得している方で、かつ現在離職中で看護師としての復職を検討・ 
希望されている方を対象とします 

募 集 期 間 2021 年 4 月 12 日（月）～5 月中旬 

お 問 合 せ 先 

関西医科大学 卒後臨床研修センター 
 ※2021 年 4 月以降は関西医科大学看護キャリア開発センター 
〒573-1191 枚方市新町 2-3-1 072-804-0101（内線 3801） 
✉ rikarent@hirakata.kmu.ac.jp 


